HPZ - Lebenshilfe fiir Behinderte e.V., Offene Hilfen Ny
Zur Lebenshilfe 1, 92699 Irchenrieth, Tel: 09659/91-234 \m& Mo., der 8.1.24
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Wir wiinschen ALLEN einen guten Start in das Neue Jahr 2024
mit vielen schénen Momenten.

Und jetzt geht” s wieder los mit unserem neuen Programm

Freizeitangebote

Heute ist wieder Kinozeit - wir gehen ins Neue-Welt-Kino und schauen uns voraussichtlich den Film
.Raus aus dem Teich" an. Anschliefend gehen wir in der Pizzeria Capri zum Essen.

Datum: So., der 21.1.24
Uhrzeit: 14.30 - 18.30 Uhr
Treffpunkt: Neue-Welt-Kino/Weiden (FichtestraBe 6, Weiden)

Unkostenbeitrag: 4,50€ (Eintritt) + Geld f. Essen & Trinken + Betreuungskosten
Bitte beachten: bedingt & - geeignet

Hui, jetzt geht's zum Eisstock schieBen - auf den Bahnen der DJK Irchenrieth schiefien wir die
Eisstdcke ins Zielfeld und stellen unser Konnen dabei unter Beweis.

Datum: Fr., der 2.2. und 1.3.24
Uhrzeit: 14 .45 (direkt nach Schul- und Arbeitsende)- 18 Uhr
Treffpunkt: OH-Haus/HPZ

Unkostenbeitrag: 3€ + Betreuungskosten
Bitte beachten: & - geeignet

.Die magische Zauberwelt" - unter diesem Motto feiern wir eine fantastische Faschingsparty mit
tanzen, spielen ... im OH-Haus. Wir sind schon auf Eure bunten Kostiime gespannt.

Datum: Mo., der 12.2.24
Uhrzeit: 14 - 17 Uhr
Treffpunkt: OH-Haus/HPZ

Unkostenbeitrag: 5 € + Betreuungskosten
Bitte beachten: & - geeignet

Diashow im OH-Haus - mit leckerem Essen und gemiitlichen Beisammensein sehen wir uns gemeinsam die
Bilder von unseren vergangenen Freizeitfahrten und Ausfligen an und erstellen eine Wunschliste fiir das
Jahr 2024.

Datum: Fr., der 23.2.24
Uhrzeit: 14 .45 (direkt nach Schul- und Arbeitsende) - 18 Uhr
Treffpunkt: OH-Haus/HPZ

Unkostenbeitrag: 5€ + Betreuungskosten
Bitte beachten: 4 - geeignet



Bei einem Kerzenworkshop gestaltest Du mit Deinen Ideen eine schone Oster-Kerze im Glas. Es wartet
danach noch eine Uber'r'aschung, bei der du dich kreativ entfalten kannst.

4 Datum: Di., der 26.3.24
., Uhrzeit: 10 - 16 Uhr
% Treffpunkt: OH-Haus/HPZ Irchenrieth
J@ Unkostenbeitrag: 5€ + 4,50€ fiir Essen (Speisesaal/HPZ) + Betreuungskosten
=4 Bitte beachten: & - geeignet

Heute reisen wir in die Zukunft - mit dem Zug fahren wir zum Zukunftsmuseum in Niirnberg und
entdecken Roboter, fliegende Autos und viele spannende Dinge mehr.

Datum: Mi., der 3.4.24
Uhrzeit: 8.45 - 17 Uhr
Treffpunkt: Haupteingang Bahnhof Weiden

Unkostenbeitrag: 6 bis 17 Jahren Eintritt frei, ab 18 Jahre 4,50€ (Eintritt) +
Taschengeld fiir Essen & Trinken + Betreuungskosten

Bitte beachten: bedingt & - geeignet; Bitte geben Sie eine kleine Brotzeit +
unbedingt den Behindertenausweis (+Wertmarke) mit. Sollte
keine Wertmarke vorhanden sein, fallen Kosten fiir die
Zugfahrt an.

Unsere Schwimmgruppe findet im HPZ Schwimmbad freitags statt, im Schwerpunkt ist diese Gruppe
allerdings fiir Menschen mit einer schweren korperlichen Beeintrdchtigung gedacht.

Datum: Januar: Fr., der 12.1., 19.1. und 26.1.24
', Februar: Fr., der 2.2., 9.2., 16.2.und 23.2.24
_— Mdrz: Fr., der 1.3., 8.3., 15.3. und 22.3.24
y w Uhrzeit: 14 .30 (direkt nach Schul- und Arbeitsende) - 17.30 Uhr
I Treffpunkt: OH-Haus/HPZ

Unkostenbeitrag: 3,50€ + Betreuungskosten
Bitte beachten: & - geeignet

Thermenweltbesuch fiir aktive Schwimmer*innen - heute hast Du die Maglichkeit im Schwimmerbecken
Deine Bahnen zu ziehen oder auch mal ein Sprung vom Turm zu wagen.

Datum: Sa., der 27.1.24
Uhrzeit: 11 - 15 Uhr
Treffpunkt: Thermenwelt Weiden (RaiffeisenstraBe 7, 92637 Weiden)

Unkostenbeitrag: 5,25€ (Eintritt fir 4 Std ab 70% 6dB) +
Taschengeld fiir Essen und Trinken
Bitte beachten: bedingt & - geeignet

Im ,Triff Nix" lassen wir die Kugeln rollen und stellen unser Konnen unter Beweis. Im Anschluss
stdrken wir uns mit einem leckeren Essen auf der Kegelbahn.

Datum: Fr., der 19.1.,16.2. und 15.3.24
- e = ~ Uhrzeit: 14 .30 (direkt nach Schul- und Arbeitsende) - 19 Uhr
i Treffpunkt: OH-Haus / HPZ
‘ Unkostenbeitrag: 4€ (Bahn) + Geld f. Essen & Trinken + Betreuungskosten
. Bitte beachten: & - geeignet; bitte extra Turnschuhe mitbringen!



Die Volkshochschule Weiden bietet in Kooperation mit dem HPZ Kurse zur Inklusiven Bildung an:
Gemeinsam einfach kochen - lecker und gesund. Wir kochen zu verschiedenen Mottos einfache und
gesunde Gerichte.

Datum: Mo., der 15.1., 26.2., 11.3. und 22.4.24

Uhrzeit: 16 Uhr (direkt nach Schul- und Arbeitsende) - 19.45 Uhr
(Kursbeginn 16.45 Uhr)

Treffpunkt: OH-Haus/HPZ oder 16.30 Uhr Volkshochschule Weiden

(LuitpoldstraBe 24/Weiden)

Unkostenbeitrag  5€ (pro Termin) + Betreuungskosten

Bitte beachten: bitte mitbringen: Schiirze, Geschirrtuch & Frischhaltedose;
bedingt & - geeignet

Gerne kann man an den Kursangeboten der Volkshochschule (VHS) Weiden teilnehmen. Bei
Betreuungswunsch durch die Offenen Hilfen fallen Betreuungskosten zusdtzlich zu den Kursgebiihren an.
Homepage der VHS Weiden: https://www.vhs-weiden-neustadt.de/

Zum Tanzen geht's ab in die JUZ-DISCO. Bei Fragen und Interesse: JUZ Weiden: 0961/29897

8 & &> Datum: Sa., der 27.1.(Faschingsparty), 24.2. und 23.3.24
) & ° v Uhrzeit: 15 - 18 Uhr
‘ T‘( Treffpunkt: Jugendzentrum Weiden (Friihlingsstr.1/WEN)
' Unkostenbeitrag: Betreuungskosten bei Betreuungswunsch durch die OH

Wir sind am Tag der jeweiligen Aktion im Notfall unter folgender Nummer zu erreichen:
0151/52738116

Anmeldeschluss
fir alle Aktionen im Januar und Februar bis Do., der 11.1.24 bis 11 Uhr;
fiir Aktionen im Mdrz/April bis Do., der 8.2.24 um 11 Uhr.

Jede Anmeldung ist eine freiwillige Entscheidung Ihrerseits.

Wenn eine Anmeldung Ihrerseits erfolgt ist, dann ist diese verbindlich
aufer bei Krankheit.

Der ALLGEMEINE GESPRACHSKRETIS trifft sich wieder. Es sind alle Eltern, Angehérige und gesetzl.
Betreuer zum gegenseitigen Austausch herzlich eingeladen. Gerne auch fiir neue Interessenten © |

. Datum: Freitag, der 19.1.24
1), Uhrzeit: 9 Uhr
e 2 Treffpunkt: Café Herzlich" (Stadtmihlweg 14/Weiden)
.iﬂ Unkostenbeitrag: nur fiir das Frihstiick

Anmeldeschluss: Do., den 11.1.2024



https://www.vhs-weiden-neustadt.de/

Der GESPRACHSKREIS AUTISMUS fiir Eltern und Angehérige von Menschen mit
Autismusspektrumsstorung startet in das neue Jahr 2024 und trifft sich wieder zum gemeinsamen
Austausch. Gerne auch fiir neue Interessenten ©!

Datum: Mi., der 24.1.24
Uhrzeit: 19 Uhr
Treffpunkt: OH-Haus/HPZ (Zur Lebenshilfe 1, Irchenrieth)

Anmeldeschuss: Mo., der 22.1.24

@ Unsere Biirozeiten: Mo. - Di., Do.: 9.00 - 12.00 Uhr; Mi.: 10:00 - 12.00 Uhr u. 13.00 - 15.00 Uhr

An folgenden Tagen ist unser Biiro geschlossen:
Dienstag, den 13.2.2024

c}“ Bei Interesse an einer Einzel-/ Gruppenbetreuung durch die Offenen Hilfen,
‘ sowie bei Fragen erreichen Sie uns unter der Tel.: 09659/91- 234;
unsere Email-Adresse: OffeneHilfen@HPZ-Irchenrieth.de
‘ Oder Sie hinterlassen eine Nachricht auf unserem Anrufbeantworter, wir rufen Sie gerne zuriick.

Diese Projekte werden aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fiir Familie, Arbeit und Soziales
gefordert. Zudem wird der OH-Dienst durch den Bezirk Oberpfalz geférdert.

[ Liebe Eltern und gesetzliche Betreuer, :
! da insgesamt die Kosten (z.B. Sach-, Personalkosten...) gestiegen sind, i
: werden wir zum 01.01.2024 unsere Satze wie folgt erhdhen: i

ab 01.1.2024
Familienentlastender Dienst 21,00€ 13,80 €
Bildungsangebote 21,00€ 13,80 €
Ubernachtungsangebote 21,00 € 13,80€
Nachttarif 525€ 3,45 €

g{Familienentlastender Dienst

Bildungsangebote 16,40 €
Ubernachtungsangebote 16,40 €
Nachttarif 4,10€

Familienentlastender Dienst 124,20 €
Bildungsangebote 189,00 € 124,20 €
Ubernachtungsangebote 189,00 € 124,20 €

Familienentlastender Dienst 147,60 €
Bildungsangebote 147,60 € 97,20 €
Ubernachtungsangebote 147,60 € 97,20 €
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